
 
 

東北・北海道少年少女レスリング連盟 

令和７年度 審判講習会（カテゴリーⅢ）開催要項 
 

目 的：審判員の増員を図り大会運営をスムーズに行い、役員以外の人達にルールの理解とマナーの

向上をはかるため。 

    かおりカップ・スーパーキッズレスリング選手権大会で、カテゴリーⅢの審判員を育てる。 
 
主 催：特定非営利活動法人 全国少年少女レスリング連盟 
 
主 管：東北・北海道少年少女レスリング連盟 
 
後 援：青森県レスリング協会 
 
日 程：令和８年３月20日（金）～21日（土） 
 
会 場：八戸市武道館 レスリング場 
 
住 所：〒031-0022 青森県八戸市大字糠塚字下屋敷9-1    TEL017-22-6689 
 
講 師：阿久津高俊（東北・北海道少年少女連盟審判長） 

    スタッフ：・高橋信明（青森県）・佐藤大輔（秋田県） 
 
対  象：①全国少年少女レスリング連盟登録クラブに所属している者で18歳以上であること。 

    ②新たに公認審判員の資格取得を希望する者 

（指導者、保護者、関係者）➡カテゴリーⅢを受講 

  ※受講者は、事前に所属するクラブで審判を学び、クラブ代表者が審判員として推薦する者 
 
持ち物：筆記用具・黒のポロシャツと黒いスラックス、黒いシューズと黒ソックス 

リストバンド（赤・青）、ホイッスル、ルールブック 

    ※ルールブックは全国少年少女レスリング連盟ＨＰよりダウンロードできます。 
 
提出物：公認審判員認定申請書・写真（３㎝×４㎝）２枚（当日、会場受付に提出） 
 
受験料：【カテゴリーⅢ】  2,000円（当日会場で徴収） 
 
日 程：令和８年３月20日（金） 

13時00分～16時00分  開講式・講義 

    令和８年３月21日（土） 

       8時30分～9時00分  監督・審判会議 

9時30分～     審判実技 

       

※受験者は、「第９回かおりカップ・スーパーキッズレスリング選手権大会」の 

審判ローテーションに入り、１試合でも多く審判実技を行う。 

・大会終了後に質疑・応答を行う。 

・食事および宿泊は各自で準備してください。 
 
申込み・問合せ：阿久津高俊（東北・北海道少年少女連盟審判長） 

氏名、年齢、所属クラブ、連絡先等を３月14日迄、連絡してください。 

（連絡先：090-3644-6601） 


