
東北・北海道少年少女レスリング連盟 

令和５年度 第１回審判講習会（カテゴリーⅡ・Ⅲ）開催要項 

 

目 的：審判員の増員を図り大会運営をスムーズに行い役員以外の人達にルールの理解とマナーの向上をはか

るため。 北日本大会で、カテゴリーⅡ・Ⅲの審判員を育てる。 

 

主 催：NPO全国少年少女レスリング連盟  

 

主 管：東北・北海道少年少女レスリング連盟 

 

後 援：青森県レスリング協会 

 

日 程：令和５年４月２９日（土）～３０日（日） 

 

会 場：八戸市体育館 

 

住 所：青森県八戸市大字売市輿遊下3 

    TEL 0178-22-7181  

 

講 師：佐 藤 大 輔 （東北・北海道少年少女連盟審判長） 

       助手：髙橋信明（青森県）・石尾雅美（福島県） 

 

対  象：①令和５年度全国少年少女レスリング連盟登録クラブに所属している者で18歳以上であること。 

    ②旧公認審判員の資格を持っているが、カテゴリーⅡの資格は持っていない者➡カテゴリーⅡを受講

出来る。 

③新たに公認審判員の資格取得を希望する者（指導者、保護者、関係者）➡カテゴリーⅢを受講 

  ※受講者は、事前に各クラブで審判の練習を行い、クラブ代表者が審判員として推薦する者 

 ④カテゴリーⅢを取得して１年未満でも道県の審判長の推薦があればカテゴリーⅡを受講できる。 

持ち物：筆記用具・白のポロシャツ・白スラックス（女性は黒又は紺のスラックス可）・白いシューズ 

白ソックス・リストバンド（赤・青）・ホイッスル・審判手帳（カテゴリーⅡを受講者は、全国少年

少女連盟の審判手帳） 

提出物：公認審判員認定申請書・写真（３㎝×４㎝）２枚（当日、会場受付に提出） 

受験料：【カテゴリーⅢ】  ２，０００円（当日会場で徴収） 

受験料：【カテゴリーⅡ】  ３，０００円（当日会場で徴収） 

登録料：【カテゴリーⅡ】  ３，０００円（合格者のみ徴収） 

日 程：令和５年４月２９日（土） 

12時00分～14時00分  開講式・講義 

15時10分～16時00分  監督・審判会議 

    令和５年４月３０日（日） 

      9時00分～      審判実技 

※第３９回北日本少年少女レスリング選手権大会が開催されるので、受験者はローテーションに入

り実技を行う（１試合でも多く審判実技を行う）・大会終了後に質疑・応答を行う。 


