
 
 

東北・北海道少年少女レスリング連盟 

令和８年度 審判講習会（カテゴリーⅡ）開催要項 
 
 
目  的：審判員の増員を図り大会運営をスムーズに行い役員以外の人達にルールの理解とマナーの 

向上をはかるため。 

     第42回北日本少年少女レスリング選手権大会で、カテゴリーⅡの審判員を育てる。 
 
主 催：特定非営利法人全国少年少女レスリング連盟 
 
主 管：東北・北海道少年少女レスリング連盟 
 
後 援：岩手県レスリング協会 
 
日 程：令和８年４月18日（土）～19日（日） 
 
会 場：宮古市総合体育館  岩手県宮古市小山田二丁目1-1 TEL0193-62-6000 
 
講 師：阿久津 高 俊（東北・北海道少年少女連盟審判長） 

江 坂 知 久（全国少年少女レスリング連盟審判長） 

佐々木 裕 真（スタッフ） 
 
対 象：①全国少年少女レスリング連盟登録クラブに所属している者で18歳以上であること。 

    ②令和８年度日本レスリング協会登録者であること。 

③公認審判員カテゴリーⅢの資格取得者（指導者、保護者、関係者）➡カテゴリーⅡを受講 

※受講者は、事前に各クラブで審判の練習を行い、クラブ代表者が審判員として推薦する者 
 
持ち物：筆記用具・黒のポロシャツ・黒いスラックス・黒いシューズ・黒ソックス 

リストバンド（赤・青）ホイッスル・ルールブック・証明写真 

    ※ルールブックは全国少年少女レスリング連盟ＨＰよりダウンロードできます。 
 
提出物：公認審判員認定申請書・写真（３㎝×４㎝）２枚（当日、会場受付に提出） 
 
受験料：【カテゴリーⅡ】  3,000円（当日会場で徴収） 

    【日本協会審判登録料】 4,000円（合格後、ｅモシコムから申請） 

      
 
日 程：令和８年４月18日（土） 

12時30分～15時30分  開講式・講義 

    令和８年４月19日（日） 

      08時30分～09時00分  監督・審判会議 

     09時00分～      審判実技 

     ※受験者は、大会中ローテーションに入り実技試験を行い１試合でも多く審判実技を行う。 

・大会終了後に質疑・応答を行う。 

・食事および宿泊は各自で準備してください。 

 
【申込み・問合せ】 阿久津高俊（東北・北海道少年少女連盟審判長） 

氏名、年齢、所属クラブ、連絡先等を４月11日迄、連絡してください。 

（連絡先：090-3644-6601） 
 

私の楽しみレスリング 地球の楽しみリサイクル 

 


