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「W金メダル記念」第１回櫻井つぐみ・清岡幸大郎杯ジュニアレスリング大会要項 
 
１ 主  催 高知県レスリング協会  
 
２ 後  援 高知県 高知県教育委員会 香南市 
 
３ ゲ ス ト 櫻井つぐみ選手（パリ五輪女子レスリング57㎏級金メダリスト） 
        清岡幸大郎選手（パリ五輪男子フリースタイル65㎏級金メダリスト） 
 
４ 大会日程  

（１）令和7年6月28日（土） 
    ① 受  付      １２：３０～１３：００ 
    ② レスリング講習会  １３：３０～１６：００ 
    ③ サイン・写真撮影会 １６：３０～１７：００ 
（２）令和7年6月29日（日） 
    ① 開  場       ７：３０ 
    ② 受  付       ８：００～８：３０ 
    ③ 監督会議       ８：３０～ 
    ④ 開 会 式       ９：００～ 
    ⑤ 試合開始       ９：３０～ 
      ※表彰式は適宜行い、全試合終了後に閉会式を行います。 

 
５ 会   場 高知県立青少年センター 大アリーナ ※講習会は小アリーナで行います。 

（高知県香南市野市町西野303-1  ℡0887-56-0621） 
 
６ 競技方法 
   （１）ル ー ル 全国少年少女レスリング連盟統一ルール及びUWWルールを適用する。ただ 

し、一部大会ルールを適用する。 
           計量は行いませんが、あきらかに体格差が見受けられる場合は、計量する場合

があります。 
   （２）試合時間 ①幼児の部・・・・・・・・・１分    ２ラウンド（３０秒休み） 
           ②小学1･2年の部・・・・・・１分３０秒 ２ラウンド（３０秒休み） 
           ③小学3･4年、5･6年の部・・２分    ２ラウンド（３０秒休み） 
           ④中学生の部・・・・・・・・２分    ２ラウンド（３０秒休み） 
           ※幼児・小学１・２年生はフォールを取らない。  
   （３）試合方法 基本的にトーナメント方式で行うが、参加人数によりリーグ戦を実施する。 
   （４）階  級 ①幼 年・・・年少・年中の部  年長の部 
           ②小学生・・・１・２年の部、３・４年の部、５・６年の部 
           ③中学生・・・男子の部、女子の部 
            ・幼年の参加が少ない場合は、年中・年長の部になる場合があります。 
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            ・小学５・６年女子及び中学生は申し込みの状況により女子だけのクラスを
設定しますが、女子だけの階級ができない場合は、男子の１階級下と組み
合わせを作ります。 

            ・申し込みにより階級を決定しますので、必ず現体重で申し込んで下さい。 
 
７ 表  彰 
   （１）各階級３位までの入賞者にメダルと賞状を授与する。 
   （２）その他、特別賞（櫻井つぐみ賞、清岡幸大郎賞）を授与する。 
   （３）団体戦は代表8人によるポイント制（１位５点、２位３点、３位１点）とし、総合得点の 

高いチームから１位、２位、３位のチームを表彰する。 
 
８ 参 加 料 一人３，０００円（講習会のみの参加は一人１，０００円） 
 
９ 参加申込 
   （１）申込締切 令和7年５月２８日（水）必着 
   （２）参加チームは下記までご連絡ください。その後、メールにて申込フォームを参加するチー 

ムにお送りしますので、そちらによりお申込み下さい。 
講習会の申し込みも同様にお願いします。 

      【申込アドレス】 yuji8532@g.kochinet.ed.jp 
      （３）受付でお支払いください。なお、申し込み後のキャンセルはできません。 
 
10 弁当注文   １個７００円 ※参加申込にてお申し込み下さい。 

支払いは受付でお願いします。 
                         
11 宿泊について 各自手配をお願いします。大会会場にも宿泊施設はありますが、宿泊人数に限りが

ありますので、お早めにホームページからお申込みください。 
         なお、宿泊先についてご相談がある場合は、問い合わせ先までご連絡ください。 
 
12 その他 
   （１）選手の疾病、傷害について応急処置は行いますが、それ以外の責任は負いません。選手は

必ずスポーツ安全保険に加入すること。 
   （２）今大会において、各参加チームより1名以上の審判員の派遣をお願いします。なお、審判員

のお弁当はこちらで準備します。参加申込書に審判員の氏名をご記入ください。 
   （３）階級・組み合わせについては、申し込みにより事務局が責任を持って行います。 
 
13 問い合わせ先 
   ご不明な点がありましたら、下記までお問い合わせください。 
   〒781-5232 高知県香南市野市町西野７６５－４ ℡０９０－４９７８－４０５１ 

高知県レスリング協会 櫻井優史 メールアドレス yuji8532@g.kochinet.ed.jp 
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