
16㎏級 石塚　瑞基 （ＴＷＣ） 葛西　胡遥 （ＴＷＣ） 斎藤　成 （杉田道場） － －

18㎏級 鈴木　旺心朗 （昭和スポ少） 松橋　芯 （昭和スポ少） 伊藤　名央 （杉田道場） 畑中　陽一郎 （八戸クラブ）

20㎏級 阿部　大雅 （本荘ラッシュ） 酒井　聖由 （ＦＤＷＣ） 宮原　英士 （杉田道場） 櫻庭　心登 （昭和スポ少）

19㎏級 滝内　陽道 （Ｊｃｃ十和田） 石井　蒼生 （北志館） 川喜田　蒼 （北志館） 斎藤　歩 （杉田道場）

21㎏級 菅原　寛人 （関村道場） 安達　海颯 （ＦＤＷＣ） 伊藤　帆夏 （八郎潟） 五十嵐　蒼真 （本荘ラッシュ）

＋23㎏級 星　琥翔 （ＡＯＭＯＲＩ） 高橋　康平 （ＧＥＴＯＮＥ） 伊藤　朔 （盛岡クラブ） 東　条 （八戸クラブ）

18㎏級 大竹　蓮 （田　島） － － － － － －

20㎏級 髙橋　楓 （杉田道場） 高橋　和玖 （本荘ラッシュ） 井上　芽生 （ｊｒｗｃｓ） 菅原　秀翔 （八戸クラブ）

22㎏級 北之口　莉世 （杉田道場） 関口　桜二郎 （ＳＡＰＰＯＲＯ） 小山　惺暁 （関村道場） 岩﨑　一平 （山田レスリング）

24㎏級 北之口　世菜 （杉田道場） 千葉　椿 （関村道場） 酒井　聖央 （ＦＤＷＣ） 浦崎　奏仁 （Sウォリアーズ）

26㎏級 臼井　恵麻 （田　島） 山﨑　颯人 （山田レスリング） 工藤　楓大 （八郎潟） 加藤　千颯 （飯田川）

28㎏級 佐藤　喜一朗 （杉田道場） 秋元　水 （杉田道場） 相原　侃生 （北志館） － －

30㎏級 高田　一仁 （ＳＡＰＰＯＲＯ） 塙　怜久 （Sウォリアーズ） 松原　成 （米沢クラブ） 横尾　茜音 （ＦＤＷＣ）

＋30㎏級 田崎　菜那 （八郎潟） 鈴木　伶奈 （追分勲武館） 向井　一登 （八戸クラブ） 伊藤　隆稀 （昭和スポ少）

22㎏級 田口　楓彩 （山田レスリング） 山内　大誠 （ＡＯＭＯＲＩ） － － － －

24㎏級 阿部　慎太 （Sウォリアーズ） 菅原　凰礼 （関村道場） 泉田　統慎 （杉田道場） － －

26㎏級（3年） 小清水　應太 （八戸クラブ） 長尾　泰丞 （ＡＯＭＯＲＩ） 工藤　蓮和 （ＡＯＭＯＲＩ） 細越　貫汰 （八戸クラブ）

26㎏級（4年） 小林　新喜 （北志館） 鎌田　星夏 （北志館） 松橋　定 （昭和スポ少） － －

28㎏級（3年） 五十嵐　琉真 （本荘ラッシュ） 川井　渓照 （田　島） 齋藤　楓 （田　島） 山田　大尊 （ＴＷＣ）

28㎏級（4年） 澤田　寛人 （Sウォリアーズ） 山田　大尊 （ＴＷＣ） 川喜田　一颯 （北志館） － －

30㎏級（3年） 荒井　翔 （ＳＡＰＰＯＲＯ） 小林　希斗 （北志館） 井上　蒼羽 （庄内クラブ） － －

30㎏級（4年） 上野　悠人 （山田レスリング） 御所野　快 （飯田川） 松田　昂 （ＦＤＷＣ） 桑田　朔治 （天塩ちびっ子）

33㎏級 舩木　拓真 （北志館） 佐々木　悠人 （追分勲武館） 小清水　斗麻 （八戸クラブ） 宇野　泰史 （旭川クラブ）

36㎏級 佐々木　琉 （北志館） 刈屋　朔 （山田レスリング） 加藤　真寛 （飯田川） 関口　裕心 （ＳＡＰＰＯＲＯ）

39㎏級 大島　明莉 （Sウォリアーズ） 馬場　大雅 （八戸クラブ） 葛西　光翔 （ＡＯＭＯＲＩ） 嵐　結羽璃 （郡　山）

42㎏級 土田　要太 （ＳＡＰＰＯＲＯ） 小山　來翔 （関村道場） 石塚　蒼唯 （ＴＷＣ） 梅津　維月 （庄内クラブ）

46㎏級 大宮　想 （ＡＯＭＯＲＩ） － － － － － －

＋46㎏級 二本柳　賢三朗 （ＳＡＰＰＯＲＯ） 石川　善之奨 （天　王） 阿部　凪冴 （盛岡クラブ） 丹波　碧輝 （八戸クラブ）

令和8年度　第42回北日本少年少女レスリング選手権大会
日時：令和8年4月19日（日）　　　　　　　

場所：宮古市民総合体育館　メインアリーナ
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年少・年中
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小学生の部
3～4年男子

幼年の部
年　長



24㎏級（3年） 黒田　真央 （関村道場） 大竹　莉桜 （田　島） － － － －

24㎏級（4年） 長嶺　彩生 （ＴＷＣ） 叶野　唯椛 （庄内クラブ） － － － －

26㎏級 田母神　温心 （田　島） 高橋　佑芽 （本荘ラッシュ） 萬　結愛 （山田レスリング） 畑中　登稀 （八戸クラブ）

28㎏級 酒井　愛未 （ＦＤＷＣ） 安藤　海璃 （クリナップ） 石澤　怜花 （追分勲武館） － －

30㎏級 滝内　心都 （Ｊｃｃ十和田） － － － － － －

33㎏級 三浦　千穂 （山田レスリング） 平山　依愛 （郡　山） 佐々木　希愛 （本荘ラッシュ） 井上　結 （ｊｒｗｃｓ）

36㎏級 髙村　鈴花 （ＴＷＣ） 畠山　芽依 （追分勲武館） － － － －

＋36㎏級 村島　明 （ＳＡＰＰＯＲＯ） 柏崎　心咲 （北志館） 東　桃子 （八戸クラブ） 浅野　心咲 （八戸クラブ）

28㎏級 渡部　創史 （ＴＷＣ） 渡辺　直 （杉田道場） 佐々木　凌 （飯田川） － －

30㎏級（5年） 伊藤　葵 （八郎潟） 山本　舷晴 （Sウォリアーズ） 外山　滉晴 （ＴＷＣ） 藤原　奏多 （山田レスリング）

30㎏級（6年） 七尾　逞仁 （ＥＮ　ＪＯＹ） 叶野　僚人 （庄内クラブ） － － － －

33㎏級（5年） 笹嶋　大聖 （八郎潟） 落合　星斗 （天塩ちびっ子） 菊地　瑛介 （山田レスリング） 豊田　蒼空 （Sウォリアーズ）

33㎏級（6年） 阿部　清春 （旭川クラブ） 大和　聖弥 （Sウォリアーズ） － － － －

36㎏級 竹内　玲志 （ＴＷＣ） 黒田　海聖 （関村道場） 齋藤　翼 （庄内クラブ） － －

39㎏級（5年） 澤田　一杜 （Sウォリアーズ） 小川　雄大 （山田レスリング） 飛澤　靖大 （山田レスリング） 椛山　琉晟 （ＧＥＴＯＮＥ）

39㎏級（6年） 大和　涼 （旭川クラブ） 大邑　創泰 （ティプレジャー） － － － －

42㎏級 中西　隼士 （Sウォリアーズ） 鈴木　朝日 （ｊｒｗｃｓ） 丹波　航輝 （八戸クラブ） 佐々木　陽平 （盛岡クラブ）

46㎏級 千代川　竜馬 （山田レスリング） 小山　成海 （Sウォリアーズ） 鎌田　海星 （北志館） 滝内　勧玄 （Ｊｃｃ十和田）

50㎏級 村島　愛海 （ＳＡＰＰＯＲＯ） 桑田　昌治 （天塩ちびっ子） 澤田　勇人 （Sウォリアーズ） 丹羽　孝輔 （Sウォリアーズ）

55㎏級 小野　麟 （ＦＤＷＣ） 石川　暖之奨 （天　王） 渡辺　湊人 （天塩ちびっ子） 船木　奏仁 （北志館）

60㎏級 村上　泰亮 （杉田道場） － － － － － －

65㎏級 齋藤　伍希 （追分勲武館） 鈴木　玲太 （飯田川） 川辺　吏一 （北志館） － －

70㎏級 柏崎　晴俊 （北志館） 横尾　蒼士 （ＦＤＷＣ） － － － －

場所：宮古市民総合体育館　メインアリーナ

階級 第１位 第２位 第３位

小学生の部
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小学生の部
3～4年女子
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28㎏級 関　心春 （ＡＯＭＯＲＩ） － － － － － －

30㎏級 坂田　和音 （ＴＷＣ） 宇野　さくら （旭川クラブ） － － － －

33㎏級（5年） 荒谷　咲良 （八戸クラブ） 山川　華子 （ＦＤＷＣ） 藏重　心咲 （旭川クラブ） － －

33㎏級（6年） 小倉　裕葉 （ｊｒｗｃｓ） 佐藤　彩心 （ＡＯＭＯＲＩ） － － － －

36㎏級（5年） 井上　愛 （ｊｒｗｃｓ） 岩﨑　花乃 （山田レスリング） 山田　莉夢 （ＴＷＣ） 阿部　絢菜 （クリナップ）

36㎏級（6年） 川口　和奏 （ＳＡＰＰＯＲＯ） 小清水　夢乃 （八戸クラブ） － － － －

40㎏級（5年） 石澤　凛花 （追分勲武館） 齋藤　夏帆 （郡　山） 菊地　りのん （ｊｒｗｃｓ） 工藤　桃花 （八郎潟）

40㎏級（6年） 髙橋　咲百合 （ＦＤＷＣ） 佐々木　虹心 （本荘ラッシュ） － － － －

45㎏級 髙村　郁花 （ＴＷＣ） － － － － － －

＋45㎏級（5年） 中田　優笑 （ＳＡＰＰＯＲＯ） 鈴木　利奈 （追分勲武館） 佐野　咲重子 （山田レスリング） － －

＋45㎏級（6年） 綿谷　幸芽 （ＳＡＰＰＯＲＯ） 新館　萌咲 （八戸クラブ） － － － －

38㎏級 鈴木　継心朗 （昭和スポ少） 能祖　豪駄朗 （旭川クラブ） 椛山　蓮叶 （ＧＥＴＯＮＥ） － －

41㎏級 大島　向陽 （Sウォリアーズ） 三浦　理雄 （山田レスリング） 安藤　青空 （クリナップ） － －

44㎏級 門間　心翔 （飯田川） 舩木　壮真 （北志館） 船木　創志 （昭和スポ少） 菊地　日向 （ＦＤＷＣ）

48㎏級 保坂　彪悟 （ふたば未来学園） 緑川　烈 （ふたば未来学園） 渡辺　弦 （杉田道場） 関　柊仁 （ＡＯＭＯＲＩ）

52㎏級 堤　空葵 （ふたば未来学園） 川口　瑛大 （ＳＡＰＰＯＲＯ） 桑田　欣治 （天塩ちびっ子） 綿谷　幸知 （ＳＡＰＰＯＲＯ）

57㎏級 古川　翔稀 （ふたば未来学園） 高田　龍汰 （天塩ちびっ子） 武塙　嘉人 （杉田道場） 山﨑　海音 （山田レスリング）

62㎏級 寒河江　冴六 （旭川クラブ） 三浦　龍拳 （ＥＮ　ＪＯＹ） 石川　真輝 （ふたば未来学園） 佐々木　陽琉 （八戸クラブ）

68㎏級 渡辺　夏生 （飯田川） 満月　珠凪 （ｊｒｗｃｓ） 佐藤　大心 （郡　山） 滝内　咲太郎 （Ｊｃｃ十和田）

75㎏級 大和　翔 （旭川クラブ） － － － － － －

80㎏級 荒谷　漣 （野辺地クラブ） － － － － － －

85㎏級 芳賀　倖生 （GETONE） 川村　凛久 （Ｊｃｃ十和田） － － － －

36㎏級 帯刀　稀々 （ふたば未来学園） － － － － － －

42㎏級 阿部　ひなた （Sウォリアーズ） 山川　茉子 （ＦＤＷＣ） 加藤　美月 （ＡＯＭＯＲＩ） － －

46㎏級 泉田　夏蓮 （杉田道場） 小野　芽好 （ＦＤＷＣ） 山屋　結海 （山田レスリング） 兵藤　糸 （本荘ラッシュ）

50㎏級 鳥居　希子 （ふたば未来学園） 舘下　碧子 （山田レスリング） 佐藤　有優 （郡　山） － －

54㎏級 酒井　愛由 （ＦＤＷＣ） 葛西　咲絆 （山田レスリング） 工藤　莉心那 （ＡＯＭＯＲＩ） － －

58㎏級 吉田　玲衣 （ふたば未来学園） 浦田　沙椰 （ふたば未来学園） 佐々木　凜 （北志館） 石川　心愛 （天　王）

66㎏級 佐藤　叶羽 （北志館） 岩田　優芽 （北志館） － － － －

中学生の部
女　子

階級 第１位 第２位 第３位

小学生の部
5～6年女子

中学生の部
男　子
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