
第２４回少年少女レスリング『おおまま大会』開催要項 

 

※下線部は今大会で変更した箇所です。 

 

１ 目 的  レスリング競技を通して心身の健全な成長を促すと共に参加者の友情を深め合う。 

 

２ 主 催  みどり市レスリング協会 

 

３ 共 催  大間々レスリングクラブ 

 

４ 後 援  みどり市教育委員会   みどり市体育協会   みどり市スポーツ少年団   

群馬県レスリング協会  大間々スポーツクラブ 

 

５ 期 日  □平成３１年３月１６日（土） 希望者前日計量 

□平成３１年３月１７日（日） 当日計量・大会 

 

６ 会 場  みどり市民体育館（桐生大学グリーンアリーナ） 

           所在地 群馬県みどり市笠懸町阿左美１７１４－２ 

           電 話  ０２７７－７７－１６１６ 

 

７ 日 程  □３月１６日（土） 

15：00～18：00 受付・計量（アリーナ） 

       □３月１７日（日） 

           8：00     体育館開館 

           8：00～ 9：00 受付・計量（サブアリーナも控室で使用できます） 

           9：00～ 9：15 監督・審判会議（会議室） 

           9：20～ 9：40 開会式 

          9：40～ 9：50 プロ歌手による歓迎セレモニー 

          10：00～16：30 競技（昼食休憩はとりません） 

          16：30～17：00 個人・団体表彰 

 

８ 階 級  ⑴ 少年少女の部（１階級32名超の場合は分級し、３名以下の併給はしません。） 

① 幼年男女   17㎏級 19㎏級 21㎏級 23㎏級 ＋23㎏級 

② 1･2年男女 21㎏級 23㎏級 25㎏級 27㎏級 30㎏級 34㎏級 ＋34㎏級 

③ 3･4年男子 26㎏級 28㎏級 30㎏級 33㎏級 36㎏級 40㎏級 45㎏級 ＋45㎏級 

④ 3･4年女子 28㎏級 32㎏級 36㎏級 ＋36㎏級 

⑤ 5･6年男子 32㎏級 35㎏級 38㎏級 42㎏級 46㎏級 51㎏級 56㎏級 ＋56㎏級 

⑥ 5･6年女子 35㎏級 40㎏級 45㎏級 ＋45㎏級 

⑵ 中学生の部 

① 男子      38㎏級 42㎏級 47㎏級 53㎏級 59㎏級 66㎏級 73㎏級 ＋73㎏級 

② 女子      44㎏級 48㎏級 52㎏級 56㎏級 ＋56㎏級 

 

９ 参加費  一人 １，５００円 



10 規 則  ⑴ 幼年小学生は全国少年少女レスリング連盟統一ルール（一部ローカルルール）

⑵ 中学生はＵＷＷルール（一部ローカルルール） 

⑶ 試合方法はトーナメント方式で実施し、３位決定線は行いません。なお、片側

ブロックが全員棄権した場合は、その反対側のブロックを上位に繰り上げます。 

 

11 時 間  ⑴  幼年      ２分１Ｐ 決勝のみ１分２Ｐ   延長１分 

⑵  小学生１・２年 ２分１Ｐ 決勝のみ１分30秒２Ｐ 延長１分 

⑶  小学生３～６年 ３分１Ｐ 決勝のみ２分２Ｐ    延長１分 

⑷  中学生     ２分２Ｐ 

※ 幼年・小学生はランニングタイム 中学生はストップタイム 

 

12 表 彰  ⑴ 個人の部 

        ・１位～３位の入賞者に賞状とメダルを授与します。 

        ・大会申し込み者全員に参加賞を贈ります。 

        ・部門別に優秀選手賞を授与します。また、優秀選手の中から、少年少女の部と 

         中学生の部から各１名ずつ最優秀選手賞を授与します。 

        ⑵ 団体の部 

         ・優勝チーム、準優勝チーム、３位のチームにそれぞれ楯を授与します。 

           優勝10点、準優勝５点、３位１点、５位以下０.1点として、チームの上位 

          10名の合計点で順位を決め、少年少女の部と中学生の部の２部門で表彰しま 

          す。同点の場合は、11人目以降の成績で順位を決めます。 

 

13 申込み  ⑴ メール     nrb45913@nifty.com 

⑵ 郵送      〒３７６－０１２１ 桐生市新里町新川３２７４－６ 金子淳二 

⑶ 問い合わせ ０９０－８６４１－３３８７（金子）まで 

 

14 締切り  平成３１年２月１７日（日）厳守でお願いします。 

 

15 弁 当  大人気の鳥肉弁当を７１０円で斡旋します。 

監督・審判・ボランティアスタッフには弁当を用意します。 

 

16 納 金  参加費・弁当代は、２月１７日（日）までに下記口座へ振り込んでください。 

          群馬銀行 大間々支店 普通 ０９３９４４２ 

               みどり市レスリング協会  会長 金子 淳二 

 

17 お願い   ⑴ 出場選手は、スポーツ安全保険に加入させておいてください。 

⑵ 体育館内は土足厳禁なので、上履きを用意してください。 

⑶ ゴミの持ち帰りにご協力ください。（注文された弁当箱は回収します） 

⑷ ボランティアスタッフとして協力できる方を募集します。 

・得点めくり・タイマー・進行表記入等を交代で行います。 

          ・参加賞と昼食及び記念品を支給します。 

 

18 次 回  第２５回大会は２０２０年３月１５日（日）に同会場で開催する予定です。 


