
４０㎏級 軽量級 ４５㎏級
４５㎏級 中量級 ５０㎏級 
５０㎏級  軽重量級 ５３㎏級 
５５㎏級  重量級 ５７㎏級
６０㎏級 ６０㎏級

主 催   津市 ６５㎏級 ６５㎏級
主 管   津レスリング協会  ７０㎏級 ７０㎏級
後 援        アシックスジャパン株式会社   ７０㎏〜９０ｋｇ級

  株式会社 明治     ※中学⽣⼥⼦の部は現体重を正確に記⼊してください。⼤会運営委員で階級を決めます。
     尚、⼤会出場者は全員計量を⾏います。

期 ⽇   平成３０年１1⽉３⽇（⼟）      平成３０年１1⽉４⽇（⽇）     ※⼥⼦カデットの部は、対象年齢2000年⽣まれ〜2004年⽣まれの者。
        1     ⼥⼦カデットの部は、⼤会運営委員が認めた選⼿に限り年齢が達していなくとも

  受付・計量   9：30〜11：30 開場 8：00〜                ⼥⼦カデット部に出場を認める。
  監督会議 11：45〜12：00 審判会議 9：00〜9：20     海外選⼿を招待し⼤会を盛り上げるため、⼥⼦カデットの部は⽇本の⾼校３年⽣まで出場を認める。
  審判会議 12：00〜12：20 競技開始 9：30〜 計 量   2     エントリーした階級で、体重がオーバーした場合は失格とする。
  開会式 12：30〜13：00 閉会式 競技終了後   3   計量時は試合着（シングレット）を着⽤すること。
  競技開始 開会式終了後準備でき次第     尚(シングレッド)を着⽤にてリミットとする。

また、吉⽥沙保⾥賞、最優秀選⼿賞、津市スポーツ協会会⻑賞を参加者から１名ずつ
※  開会式は、１１⽉３⽇に⾏う。 優秀選⼿賞を幼年から１名、⼩学⽣から３名、中学から1名の選出、
※ 今回、けが等でのトラブルを防⽌するため合同練習は中⽌とします。 ゴールデンホイッスル賞を審判より１名選出、スペシャルスタッフ賞をスタッフより１名選出する。

第５回⼤会より⼟性沙羅のリオオリンピック優勝を記念し、参加チームから監督１名に⼟性沙羅賞選出
会 場   津市産業・スポーツセンター サオリーナ

  津市北河路町１９番地１  電話 ０５９−２２３−４６５５ 申込先   〒515−2601 三重県津市⽩⼭町三ヶ野１２３７−２
  津レスリング協会 吉⽥栄利 宛

参加資格   １ ⽇本レスリング協会登録・ジュニアクラブメンバー
  ２ 幼年〜中学⽣の男⼥で、スポーツ安全保険に加⼊済みの者

競技規則   １ ルール UWW規則・全国少年少⼥レスリング規則に準ずる(⼀部ローカルルール)
中学⽣、ガデットの部は、国際レスリング連盟審判規定に準ずる(⼀部ローカルルール) 振込先   百五銀⾏  ⼀志⽀店  普通 264815

  ２ 試合時間 年少・幼年 １分 ２ピリオド     津レスリング協会 
⼩学１・２年 １分３０秒 ２ピリオド （３０秒休み）   ※ 理由の如何を問わず、納⼊された参加料は返還致しません。
⼩学３〜６年 ２分 ２ピリオド （３０秒休み） 申込締切   ※ 申し込みは、メール返信のみとし、平成３０年９⽉３０⽇をもって締切とする。
中学⽣ ２分 ２ピリオド （３０秒休み）   ※ お申し込みは、次のアドレスまでお弁当の申し込みとともにお願いします
カデット ２分 ２ピリオド （３０秒休み）

試合⽅法   フリースタイル・トーナメント⽅式 （３０秒休み）
  ※ 但し、参加者が３⼈の階級はリーグ戦で⾏う。 その他 （１） 出場選⼿は、試合のできるユニフォーム・シューズを⽤意すること。

（２） 計量時に⽖切りの有無とメディカルチェックを⾏うが、感染する⽪膚病
階級     （⽩癬菌・トビヒ・⽔いぼ等）が認められた場合には出場停⽌とする

      但し感染しない⽪膚病に罹っている選⼿は⽪膚科の診断書を持参のこと。
年少級 １〜２年⽣ ３〜４年⽣ ５〜６年⽣ （３） 指導者は選⼿に無理な減量をさせないこと。⼀般禁⽌事項・反則技・
１７kg級 ２０㎏級 ２４㎏級 ２９㎏級        試合場でのマナー等を徹底すること。
１９kg級  ２２㎏級  ２６㎏級 ３１㎏級 （４） ⼤会の運営上、各チーム１名以上の審判員の派遣をお願いします。
２１kg級 ２４㎏級 ２８㎏級 ３３㎏級 （５） 競技中の事故について応急処置は⾏いますが、以後の責任は負わない。
２３kg級 ２６㎏級 ３０㎏級  ３５㎏級        参加選⼿は必ず健康保険証を持参すること。
２５㎏級 ２８㎏級 ３２㎏級 ３７㎏級 （６） 駐⾞場では互譲しあい、⼤会スタッフの指⽰に従って停⾞すること。尚、駐⾞場内
２８㎏級 ３０㎏級 ３５㎏級  ４０㎏級       での事故・盗難等は⼀切責任を負いません。
＋２８㎏級 ３３㎏級 ３８㎏級 ４３㎏級 （７） 会場内でのゴミは必ず各⾃で持ち帰ること。

＋３３㎏級 ４２kg級 ４５㎏級 （８） 体育館内は⼟⾜厳禁の為、内履きかスリッパを各⾃⽤意すること。
＋４２㎏級 ５０㎏級 （９） 津市産業・スポーツセンターサオリーナでは、本⼤会について受付をしていないので、

＋５０㎏級     問合せをしないようご注意願います。
(１０)    マットサイドにて、写真撮影、ビデオ撮影時は必ずチームのユニフォームを着⽤すること。
              ユニフォーム着⽤が確認できない場合⼤会役員より注意をさせていただきます。

２５㎏級 ３０㎏級 (１１)    今⼤会11⽉3・4⽇のお昼の弁当注⽂受付を⾏いますので、別紙にて個数を書き
２８㎏級 ３３㎏級       ⼤会申込⽤紙と⼀緒に申し込んでください。 ７００円（お茶付）
３１Kg級 ３６㎏級     ※ 弁当代につきましては、参加費と別で津レスリング協会に振り込んで下さい。
３４㎏級 ４０㎏級 (１２)    ご迷惑をおかけしますが、会場内の観客席は狭いため各チーム譲り合ってお使いください。
３８kg級 ４５㎏級 《問合せ先》 津レスリング協会 吉⽥栄利まで 電話090-4150-1953 
＋３８㎏級 ＋４５㎏級

幼年の部 ⼩学⽣の部

⼩学⼥⼦３〜４年⽣ ⼩学⼥⼦５〜６年⽣

⼥⼦カデットの部

tst6656@zc.ztv.ne.jp

第６回 吉⽥ 沙保⾥杯 中学⽣の部

津市少年少⼥レスリング選⼿権⼤会

参加費      ２，５００円

中学⽣⼥⼦の部


